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¿Cómo le cambió la vida la tecnología digital? 

La tecnología digital en la forma de teléfonos celulares y computadoras está 
cambiando la manera en que vivimos, en todo el mundo.  

Esto no sólo toca de cerca a quienes tienen acceso a dichos adelantos, sino también 
inevitablemente, a los que quedan al margen.  

Más allá de los aspectos positivos o negativos que la 
nueva tecnología ha brindado a nuestras vidas, es 
innegable que "las cosas ya no son como eran antes".  

Y a usted, ¿cómo le cambió la vida la tecnología 
digital?, ¿en qué se diferencia su estilo de vida del que 
llevaba años atrás?  

BBC Mundo lo invita a compartir su historia. Escríbanos por medio del formulario de esta 
página.  

Este foro se cerró el 15 de diciembre de 2003. Gracias por participar.  

Éstas son algunas de las historias que recibimos:  

La tecnología telefónica y de comunicación en general me ha ayudado a tener información a 
mano rápidamente y ahorrar tiempo en todas mis actividades, es más fácil ubicar a las 
personas y solucionar todos los problemas que te plantea la vida diaria  
Leonardo, Guayaquil, Ecuador  

No podemos negarnos y oponernos a la dirección que lleva el mundo con su tecnología. 
Empleada con inteligencia nos puede proporcionar bienestar. Gracias a Internet puedo 
conversar y ver a mi hija a distancia; puedo acceder a lo último en investigación, astronomía 
y aprovechar el material pedagógico para poder enriquecer mi práctica como docente de 3º 
básico.  
Fernando Arancibia, Villa Alemana, Chile  

Mi experiencia con la BBC comienza hace más de 30 años cuando la escuchaba en la Onda 
Corta, Recuerdo que por los años 85 fui un diexista muy fanático que me interesé por esos 
días, en promover la escucha de radio internacional entre mis alumnos, como una forma de 
darles a entender que el mundo es mucho más grande que el que nos rodea. Ahora, con la 
tecnología digital, me encuentro con la convergencia de los medios, que me permite 
encontrar textos y audios de los cursos y programas que antes escuchaba por radio. Antes, 
obtener una respuesta de la BBC u otra emisora internacional era muy lenta, debido al 
correo tradicional, pero ahora, parece ser que todo es rápido, mágico, instantáneo, loco, la 



verdad es que no encuentro la palabra para describir el mundo digital....  
Carlos Toledo, San Fernando, Sexta Región, Chile 

No se que porcentaje ha cambiado mi vida, pero una consecuencia personal, es mi rebeldía 
a aceptar que dicha tecnología cambie mi vida radicalmente. No me considero atraído por las 
novedades tecnológicas. Si, soy conservador y crítico acerca de las consecuencias.  
José Guadalupe Ramón Ávalos, Coatzacoalcos, México  

La tecnología digital provoca en mí una suerte de satisfacción y añoranza. Por un lado me 
satisface poder interactuar con amigos, intercambiar información académica, ver mis 
trabajos publicados, gritar "¡abajo la dictadura del espacio!" y, por supuesto, todas las cosas 
que se pueden disfrutar desde una PC. Por otro lado, se me crean frustraciones en torno a 
equipos que no poseo y que me gustaría tener - entiéndase todos aquellos que invaden el 
escenario actual-. Al mismo tiempo vivo al día la máxima de "amar las personas y usar las 
cosas". No altero el orden de esta frase; no me esclavizo de las máquinas: ellas son apenas 
una herramienta de trabajo. Siempre voy a necesitar de la gente.  
Luis Enrique, Santiago de Cuba, Cuba  

La vida definitivamente ya no es igual que hace cinco cortos años. Desde que encendemos la 
computadora en las mañanas en el trabajo, hasta que recibimos la última llamada en el 
celular en la noche, estamos envueltos en la telaraña de lo digital. Ahora sí, cómo la 
veamos, como una cárcel de información o un medio de libertad global, depende de cada 
uno...  
Manuel Nuñez, Panamá, Panamá  

Vivimos rehenes de responder el email, de atender el celular, de ver la basura del cable. El 
tiempo libre generado por la tecnología digital lo gastamos en "atender" la maldita 
tecnología digital.  
Diego Méndez, Montevideo, Uruguay  

Bueno en mi caso, soy un afortunado de la llamada Generación X. Me despierto con la 
alarma de mi PDA (donde recibo e-mail, navego en internet y sincronizo mis actividades 
diarias), al salir de casa cargo con mi celular y mi buscador satelital. Desde que empieza y 
hasta que termina el día estoy en contacto con la tecnología. No me imagino la vida sin la 
tecnología actual.  
David Cruz, Cancún, Qroo, México  

Sin la tecnología e Internet yo no tendría trabajo. Simple. Gracias a Internet pude 
especializarme en diseño y multimedia y siendo periodista en mi país, me dio un plus que en 
ese momento nadie tenía. Otra de sus ventajas es que me ha permitido encontrar amigos y 
mantenerlos a través del tiempo, gente con la cual jamás habría interactuado, cuyos 
mundos no sabía que existían. Gracias a la tecnología mi vida ha mejorado, ha ampliado mis 
horizontes y me ha hecho una mejor persona. No es poco ¿eh?  
Carolina Jerez, Santiago, Chile  

Desde luego que las cosas ya no son como antes, son mejores, mejor comunicados, más 
unidos. En mi vida diaria no falta un PDA, un portátil, un móvil, un reproductor de Mp3, una 
cámara digital ... Lo que no entiendo es ¡como podía vivir hace unos años sin todo esto!.  
Iban Nieto Castillero, Sestao, País Vasco, España  

 


